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 صعوبات الذاكرة
 

مجدي الشحات/ د.أ    



بعض الحقائق التربوية المتعلقة بالراكرة لدى التلامير ذوى 
:الصعوبة في التعلم  

 

- المكونات فً فروق إلى العادٌٌن عند الذاكرة كفاءة فً الفرق إرجاع ٌمكن لا 

 المكونات فً الفروق ان حٌث التعلم صعوبات وذوي العادٌٌن بٌن البنائٌة،

 على التركٌز إلى البحوث و الدراسات اتجهت لذا تذكر لا جدا بسٌطة البنائٌة

 .التعلم صعوبات لذوي المعالجة و التجهٌز نظم أو استراتٌجٌات

2- فً رئٌسٌا عاملا ٌعد الحسً المخزن من المعلومات استرجاع كفاءة 

 .التعلم صعوبات لذوي بالنسبة الذاكرة اضطرابات

3- التسمٌع كم فً العادٌٌن أقرانهم و التعلم صعوبات ذوي بٌن دالة فروق توجد 

 .العادٌٌن لصالح تذكرٌة مهام على الأداء أثناء الشفاه حركة برصد قٌس كما

 



- فً العادٌٌن أقرانهم و التعلم صعوبات ذوي بٌن دالة فروق توجد 
 لصالح المستخدمة الاستراتٌجٌات رصد خلال من التسمٌع نوع أو كٌف

 .العادٌٌن

لدى التسمٌع كم لزٌادة البواعث أو الحوافز من العدٌد استخدام ٌمكن 
 و الاحتفاظ أو للحفظ القابلٌة زٌادة ثم من و التعلم صعوبات ذوي

 .الاسترجاع بالتالً

إدراك فً العادٌٌن أقرانهم و التعلم صعوبات ذوي بٌن دالة فروق توجد 
 .العادٌٌن لصالح حفظها أو بها الاحتفاظ و التفاصٌل

العادٌٌن أقرانهم و التعلم صعوبات ذوي بٌن دالة فردٌة فروق وجود 
 .المعالجة و التجهٌز إستراتٌجٌات فً

مدة فً العادٌٌن أقرانهم و التعلم صعوبات ذوي بٌن دالة فروق توجد 
 مع بالمعلومات الاحتفاظ انحدار معدل كان حٌث بالمعلومات الاحتفاظ

 العادٌٌن لدى منه التعلم صعوبات ذوي لدى أكبر الزمنٌة الفترات تزاٌد
 .احصائٌا دالة بفروق

 



- ذوي التلامٌذ لدى المدى قصٌرة الذاكرة و العاملة الذاكرة من كل كفاءة ضعف 
 التعلم صعوبات

طوٌلة الذاكرة بفاعلٌة وثٌقا ارتباطا مرتبطا العاملة الذاكرة فاعلٌة ضعف أن ٌبدو 
 وما تشمله بما المعرفً المحتوى أي الكٌفٌة و الكمٌة خصائصها حٌث من المدى

 .تماٌزات و تكاملات و ترابطات من علٌه ٌنطوي

ثم ومن المدى طوٌلة للذاكرة النشطة المعرفٌة التمثٌلات فً العاملة الذاكرة تعمل 
 من أو الكم حٌث من المدى طوٌلة الذاكرة ٌعتري اضطراب أو ضعف أي فإن

 .العاملة الذاكرة فاعلٌة على واضحة بصماته ٌترك الكٌف حٌث

طوٌلة الذاكرة و المدى القصٌرة الذاكرة من كل و العاملة الذاكرة بٌن العلاقة 
 الذاكرة نماذج معظم فً المكونات هذه أن مع و تأثر و تأثٌر علاقة هً المدى

 ومعالجة تجهٌز نظام وفاعلٌة نشاط أن إلا كبٌر حد إلى متماٌزة مكونان هً
 على و .له المكونة وحداته بٌن المعلومات تدفق انسٌاب على ٌتوقف المعلومات

 وحدات من أي لاضطراب انعكاس هً المعالجة و التجهٌز عملٌات فاضطراب ذلك
 العاملة الذاكرة الوحدات هذه من المعالجة و التجهٌز نظام



التعلم صعوبات ذوى التلامٌذ لدى الذاكرة أداء تحسٌن . 

صعوبات ذوى التلامٌذ أداء تحسٌن الدراسات من العدٌد حاولت 
 استخدام على التلامٌذ دربت وقد الذاكرة مهام على التعلم

 حٌث كبٌرة بصورة Rehearsal strategy التكرار إستراتجٌة
 المعلومات لأنتقال ضرورى التكرار أستخدامأسلوب أن ٌؤكدون

 إلى المحدودة وقدرتها بسعتها تتسم التً الاولٌة الذاكرة من
 وٌفٌد التخزٌن على وقدرتها سعتها فً تزداد التً الثانوٌة الذاكرة
 عدد تخزٌن الأمر ٌتطلب حٌنما ضرورٌا وٌكون بل التكرار اسلوب

 الذاكرة فً بة الاحتفاظ ٌتم أن ٌصعب والذى المعلومات من كبٌر
 لا ممن التعلم صعوبات ذوى الاطفال معظم أن ونجد وحدها الأولٌة
 اى من الاخٌرة العناصر سوى ٌتذكرون لا  التكرار أسلوب ٌتبعون
 .التعلم عملٌات داخل كثٌرة عناصر ٌضم تسلسل



:بعض الأنشطت لتقويت الذاكرة البصريت واللفظيت للتلاميذ ذوى الصعوبت  

 
ومخلفتٌن عام بشكل متشابهتٌن صورتٌن الطفل على نعرض 

 مستوى) الفروق تحدٌد الطفل من وٌطلب الصفات بعض فً

 المثٌر على الانتباه تركٌز على التمرٌن هذا ٌساعد (بسٌط

 كما الفروق لاكتشاف معٌن زمن تحدٌد ٌتم بأنه علما البصري

 التى للأشكال المختلفى تذكرالتفاصٌل منهم نطلب أن ٌمكن

   علٌهم تعرض



الذاكرة لتقوٌة أخرى أنشطة:  

الصور أو أوالاعداد الحروف من مجموعة الطفل على ٌعرض 
 ذلك مثال الناقص الشٌئ ٌكمل أن الطفل من وٌطلب

  (1) ٌأتً مما سلسلة كل فً الناقص الرقم أو الحرف اذكر: 

•    خ   ----  ج 

•    ض   ----   ش  ----س 

•    ل  ---- ق   ---- ف   ----  ع 

•     8  ----   10 ----  14----  18 

• 55   ---- 56  ----  58   ---- 60 

• 787  ----       ----    790 ----   792 

 


